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「ブラパン 100－聞きたくても聞けない、下着のホンネ－」を全国の書店で販売 

～ワコールホームページコンテンツ「ブラパン！」を書籍化～ 

株式会社ワコールは、2017 年 3 月 25 日より、「ブラパン 100－聞きたくても聞けない、下着のホン

ネ－」を全国の各書店及び Amazon にて発売します。 

「ブラパン！」とは、“ブラジャー”と“パンツ”を略したもので、仲のいい友人同士でも聞くこと

のできない下着の話や普段話さない下着事情を紹介する、ワコールのホームページ内のウェブコンテ

ンツです。2009 年からスタートし、毎月、マイワコール（※）のメンバーに下着にまつわるアンケー

トを実施、その回答をグラフやコメントで紹介。顔が見えないからこそ正直に思ったことを書いてく

れる人や、アンケートに回答するのが楽しみだと言ってくれる人などが増え、回答者は延べ 40 万人と

なり、“下着”のホンネが多く集まりました。 

今回、ホームページのみでの紹介にとどまらず、より多くの方に下着の話をもっと身近に感じて、

楽しんでもらいたいという思いから、書籍化することとなりました。 

本書は、ホームページで紹介したアンケート結果やフリーアンサーを、普段の生活の中で気になる

ポイント（「かいもの編」「おていれ編」など）に編集し、あわせてブラジャーのサイズ表やお手入れ

方法など関連する下着のお役立ち情報も紹介しています。 

「ブラパン 100」は、今まで気になっていた下着についての疑問や悩みが解決するものになり、下

着を楽しむきっかけとなることを目指した 1 冊です。ぜひ、友達や同僚、家族と一緒に読んでお楽し

みください。 

（※）ワコールのウェブサービスをより便利にお使いいただくためのメンバー専用ページ（無料）です。 

マイワコールの登録メンバーは、2017 年 2 月末で約 180 万名。 

2017 年 3 月 23 日 

 株式会社ワコール 

広報･宣伝部 

 

「ブラパン 100－聞きたくても聞けない、下着のホンネ－」表紙 
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■発売の背景 
 

2009 年からワコールのホームページにて、マイワコールのメンバーに下着やからだに関するアンケ

ートを実施し、その回答を紹介するウェブコンテンツ「ブラパン！」をスタート。なかなか聞くこと

のできない下着の話や普段話さない下着事情を気軽に楽しめる内容で伝えてきました。その「ブラパ

ン！」のアンケート回数が 100 回を迎えるにあたり、ホームページのみでの紹介にとどまらず、より多

くの方に知ってもらいたい、また、一人だけではなく友人や家族との会話にしていただき、皆で楽しん

でもらいたいという思いから、書籍化することとなりました。 

  

 

■本書の概要 
 

・タイトル：ブラパン 100－聞きたくても聞けない、下着のホンネ－ 

・内容： Chapter1  かいもの編 

     Chapter2  つかいかた編 

Chapter3  けいけん編 

Chapter4  おていれ編 

Chapter5    からだ編 

下着のホンネおもしろエピソード 

※下着のお役立ち情報も掲載 

 

＜“Chapter1  かいもの編”より＞ 
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・著者：株式会社ワコール 

・企画：株式会社コンセント 

・編集・デザイン：株式会社コンセント 

・本文イラスト：楠木雪野  

・エピソードイラスト：小迎裕美子  

・発行元：株式会社ワコール 

・発売元：株式会社ビー・エヌ・エヌ新社 

・発売日：2017 年 3 月 25 日（土） 

・発売場所：全国の書店、Amazon 

・本体価格：1,000 円＋税 

・ISBN：978-4-8025-1056-1 

・仕様：B6 版／240 ページ 

 

※「ブラパン！」URL：http://www.wacoal.jp/brapan/ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○報道関係の方からのお問い合わせ先 

株式会社ワコール 総合企画室 広報・宣伝部  

（東京） TEL03-3239-1117  FAX03-3239-1118 

（京都） TEL075-682-1006  FAX075-682-1103 

○一般の方からのお問い合わせ先 

株式会社ワコール お客様センター ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0120-307-056（平日 9:30～17:00） 

 

 

 

 

 

 


